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SWEET LIKE COLA

Chorégraphe : Francien Sittrop (Août 2010)
Description : Débutant 4 murs 32 temps en ligne tag
Musique : Sweet Like Cola - Lou Bega
Introduction : 16 temps

CHASSE R, ROCK, RECOVER, 2x (TOE STRUT)

1&2 Pas chassé PD à D (D,G,D)
3-4 Rock step arrière PG, revenir sur PD
5-6 Pointe PG devant, poser talon G au sol
7-8 Pointe PD devant, poser talon D au sol

CHASSE L, ROCK, RECOVER, 1/2 TURN L, CROSS SHUFFLE

1&2 Pas chassé PG à G (G,D,G)
3-4 Rock step arrière PD, revenir sur PG
5-6 1/4 t à G avec PD derrière (9h00), 1/4 t à G avec PG à G (6h00)
7&8 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG

SCUFF L, TOUCHE BALL CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN R, STEP
FORWARD, PIVOT 1/2 R

1-2& Scuff PG en diagonale avant G, touche pointe PG à coté du PD, PG à coté du PD
3-4 Croiser PD devant PG, PG à G
5&6 Croiser PD derrière PG, 1/4 t à D et PG à G, PD à D (9h00)
7-8 PG devant, 1/2 t à D (3h00)

SHUFFLE 1/2 TURN R, ROCK, RECOVER, FULL TURN L, HIP SWAY

1-2 1/4 t à D et PG à G (6h00), PD à coté du PG, 1/4 t à D et PG à l’arrière (9h00)
3-4 Rock step arrière PD, revenir sur PG
5-6 1/2 t à G et PD derrière (9h00), 1/2 t à G et PG devant (3h00)
7-8 Sway D, sway G
Tag Ici au mur 9 face à (3h00)

Ici au mur 10 face à (6h00)

TAG

CHASSE R, ROCK, RECOVER, CHASSE L, ROCK, RECOVER

1&2 Pas chassé PD à D (D,G,D)
3-4 Rock step arrière PG, revenir sur PD
5&6 Pas chassé PG à G (G,D,G)
7-8 Rock step arrière PD, revenir sur PG


